Nejlepsi praktické postupy v oblasti bezpe&nosti cyklistu - informacni list o zlepSenich

Jizdni
odmin

Zakladni informace

Spatné jizdni podminky a $patny stav vozovky, napf. nerovny nebo kluzky povrch, mohou byt pricinou zitraty kontroly
nad jizdnim kolem, smyku a ndsledného pddu cyklisty s rizikem zranéni. Tato rizika Ize diky nékterym opatfenim
minimalizovat, pomUze napf. pravidelnd Udrzba odvodriovacich kandld, instalace obrubnikového odvodnéni, kvalitni a
pravidelnd Udrzba silnic a instalace osvétleni.
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Jaké problémy lze takto fesit

Rizika spojend se Spatnym stavem vozovky a dalsimi
problematickymi jizdnimi podminkami Ize vyrazné zmensit
sprdvnym postupem pfi vystavbé a Udrzbé infrastruktury.
Odvodnovaci otvory by mély byt udrzovény v Urovni
okolniho zpevnéného povrchu, proto mize byt nutné je
Pi odtokd
vozovkou je tfeba zohlednit Uzké pneumatiky jizdnich kol,
které by se mohly do otvor( zachytit. (1)

zvednout  vys. budovdni soubéznych s

Pokud probihd vystavba nové nebo rekonstrukce
st@vaijici infrastruktury, je vhodné instalovat obrubnikové
odvodnovaci vpusti. Na infrastruktufe, kterou pouzivaii
prevdiné cyklisté, by nemély byt kryty od kandld a dalsi
moznd rizikovd zafizeni. Povrch komunikace je ffeba
udrzovat v dobrém stavu, a to zejména na okrajich, kde

cyklisté jezdi nejcastéiji. (1)

Pfipadné spdry a spoje na vozovce by mély byt tam, kde
co nejméné zasahuji do jizdniho pruhu cyklistd. Pili§ siroké
Zlaby zbyte&né omezuji prostor, ktery mohou vyuzivat
cyklisté. Vydldzdéni odtokového koryta je feSenim pouze
doc¢asnym, protoze obvykle do péti let popraskd. Dalsi
riziko pro cyklisty pfedstavuiji vyvysené reflexni znacky na
vozovce, protoze mohou vychylit kolo a zpUsobit zirdtu

kontroly nad jizdou. Proto je dUlezité i pii jejich instalaci
zohlednit pfitomnost cyklist na komunikaci. (1)

Rizikem pro viechny UCastniky dopravnino provozu mize
byt jizda za zhorSenych svételnych podminek. Podle
nizozemské studie (2) je instalace vhodného osvétleni
jednim ze zpUsobU, jak sniZt riziko zranéni i Umrti cyklistl
pfi dopravni nehodé, predevsim v extravilinech. Kromé
VvEfsi objektivni bezpecnosti viak prispiva i k vétsimu
pocitu bezpedi cyklistd a chodcU, ktefi se podél dopravni
komunikace pohybuji. Osobni pocit bezped&i za tmy klesa
a jizda na kole se mUze stdt neprijemnou a obtiznou
akfivitou. Cyklista pak mdze délat chyby a snizovat miru
nejen své osobni bezpecnosti. 7 toho vyplyvd, Ze
dostate¢né osvétleni je velmi diUleZité pro vsechny
UCastniky dopravy. (3)
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Podle prlzkumu realizovaném v (4) je zimni Odrzba
infrastruktury pro cyklisty a chodce pfinosnd nejen pro
tyto skupiny, protoze snizuje riziko Urazu, ale i jako

opatfeni, jak snizit ndklady na zdravoini péci a
nemocenskou v  dUsledku Urazu  zpUsobeného
uklouznutim. Jak ddle tento prizkum naznacuje,

pravidelnd zimni Udrzba, odstranéni stérku z povrchu
komunikace a Upravy obrubnikd jsou duleZitd preventivni
opatteni, jak zmirnit kluzkost povrchu a viiv snéhu a ledu
na kvalitu jizdy.

V pfipadé pouziti rachotivych pruhd pro fidice
motorovych vozidel je s ohledem na cyklisty
vhodné je umistit v uz§im pruhu co nejbliz okrajové
C¢dfe jizdniho pruhu. Pouziti texturovanych prvkd
by nemélo snizovat bezpednost a pohodli cyklistU.

(1)

Neékteré zdleZitosti mohou vyrazné ovlivnit jizdni podminky

a je tfeba se jimi podrobné zabyvat:

» Jiz pocdatecni ndvrhy a vybér materidld mohou
vyznamné prispét k tomu, aby v budoucnosti
nenastaly problémy v souvislosti se Spatnym
odvodnénim, kluzkym povrchem, mezerdm v
dlazbé atd. Kontrolofi a dodavatelé musi zqijistit
plnéni stanovenych norem.

»  Pro dlouhodobé dobry stav cyklistické infrastruktury
je nutné mit pldn na pravidelné odklizeni necistot a
kontrolu pripadnych rizikovych prvkd. Cyklisté by
méli byt dostatecné zohlednéni v dlouhodobém
pldnu na Udrzbu a modernizaci.

»  Kvdlitni ndvrh koncepce, vyhleddvdni rizik a postupy pro
Udrzbu, to vie je treba instituciondlizovat. Zjistovéni potreb
a priorit cyklistd a systém na zaclenéni cyklistické
infrastruktury do rédmce pro pravidelnou Udrzbu jsou
postupy, které pomohou zlepsit podminky pro cyklisty bez
nutnosti vyrazného navyseni investic.
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Charakteristika

Opatieni Naklady Zivotnost Uéinnost

Odvodnéni =€ € ® @ C’;{Q‘J

Udrzba komunikace € _€ € ® % % @)@

Osveétleni €€ ®®® %@7&)%

Pfinosy implementace

Institucionalizace kvalitniho konstruk&niho ndvrhu a postupU pro Udrzbu
s ohledem na cyklisty mUze pomoci snizit rizika odpovédnosti

N

Programy na vyhleddavdani rizik usnadnuji vyhleddvdani a opravy moznych rizikovych
prvkd na komunikaci

Problémy implementace

?J Pokud se spravni a samosprdvni orgdny potykaji s
b nedostatkem odbornych znalosti, mize pro né byt
—J/ - ) . < - -
problematicke spravneé stanovit priority.
(o} . . . o es . s
OO Nedostatek financnich prostfedkU mUze zpusobit, ze
E& udrzba cyklistické infrastruktury bude opomijena ve
prospé&ch jinych zpUsobl dopravy.

Piiklady

Udrzba v zimnich mésicich, Dansko

Silnice a stezky v Ddnsku jsou pro potffeby Udrzby béhem zimnich mésicd
rozdéleny do kategorii. Jednotlivé kategorie jsou stanoveny podle
diUlezitosti silnice i stezky pro plynulost dopravy. Tento postup pomdhd
optimalizovat vyuziti zdroj0 a dosahovat vzdjemné rovnovdhy mezi
z&djmy dopravniho provozu, zivotnim prostfedim a finan&nimi zdroji. [5].
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Energeticky efektivni systém LED
osvétleni, napdjeny solarni energii,
Belgie

Svitidla jsou od zdpadu slunce do vychodu ztlumena jen na 80 %
vykonu. Na 100 % se vykon dostane v okamziku, kdy systém detekuje
pfitomnost chodce nebo cyklisty. Diky detektordm pak svétla sviti vidy
na sto metrech pred uzivatelem. Po 23. hodiné sviti jen svétla na
zacdtku stezky a pouze na 20 % vykonu - slouzi jako navadéci systém
pro bezpecény pohyb uzZivatele. Ostatni svétla jsou Uplné zhasnutd a
zacinaji svitit jen v pfipadé detekce chodce Ci cyklisty. Tento systém
osvétleni zajistuje soucCasné bezpecnost osob, které se pohybuji po
stezce, i ochranu flory a fauny podél stezky. [6].

Prehled souvisejicich problému

RZIKA

»  Spatné jizdni podminky
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about sabety on
two wheels.
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